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Casos para discusión 
Taller La democracia y sus principios en Movimiento  

Trabajadores y Productores 
 

1. Presupuesto público y prioridades sociales 

Situación. Un municipio debe decidir entre ampliar una vialidad principal o destinar una 

parte relevante del presupuesto a servicios de cuidados, prevención de la violencia y 

fortalecimiento de centros comunitarios en colonias con mayores rezagos. 

Preguntas para la reflexión 

●​ ¿Qué principios de la socialdemocracia deben orientar esta decisión? 

●​ ¿Qué haría un gobierno socialdemócrata para equilibrar infraestructura, bienestar y 

reducción de desigualdades? 

●​ ¿Cómo justificaría que el presupuesto también debe servir para garantizar derechos y 

no solo para financiar obra pública? 

●​ ¿Qué efectos tendría cada alternativa sobre la vida cotidiana de la población? 

 
2. Derecho a la salud y responsabilidad del Estado 

Situación.  
En una entidad federativa, el sistema público de salud enfrenta una crisis visible: hay 

desabasto frecuente de medicamentos, largas esperas para consultas, estudios y 

cirugías, hospitales saturados y diferencias muy marcadas entre quienes pueden pagar 

atención privada y quienes dependen exclusivamente de los servicios públicos. 

Esto ha provocado que muchas personas retrasen diagnósticos, interrumpan tratamientos 

o tengan que endeudarse para comprar medicamentos, pagar estudios o buscar atención 

particular. La desigualdad económica termina definiendo quién recibe atención oportuna y 

quién espera. 

Preguntas para la reflexión 

●​ ¿Cómo entiende la socialdemocracia el derecho a la salud? 

●​ ¿Qué haría un gobierno socialdemócrata ante una crisis de cobertura y calidad en los 

servicios de salud? 

●​ ¿Qué combinación de prevención, financiamiento y fortalecimiento institucional sería 

coherente con esa visión? 

●​ ¿Qué riesgos implica dejar la atención médica principalmente a servicios privados? 



 

3. Protesta social por demanda de un sistema de cuidados 
Situación. Un grupo de sindicatos y colectivos feministas bloquean calles durante una 

huelga nacional para exigir mejores condiciones laborales y la ampliación de 

prestaciones y servicios de cuidado.  Algunos sectores presentan la protesta como un 

problema de orden público y exigen mano dura. 

Preguntas para la reflexión 

●​ ¿Cómo debe responder un gobierno socialdemócrata ante una protesta legítima? 

●​ ¿Por qué el cuidado debe ser una prioridad para una visión socialdemócrata? 

●​ ¿Por qué el sistema de cuidados conjunta la demanda de trabajadores y feministas? 

●​ ¿Qué impactos tendría esta política en la igualdad, el empleo y la autonomía de las 

mujeres? 

 

4. Desarrollo económico e informalidad laboral 
Situación. En un municipio, las mujeres enfrentan mayores dificultades que los hombres 

para abrir, mantener y hacer crecer sus pequeños negocios, lo que limita su participación 

en el desarrollo económico local. Entre los factores identificados se encuentran: menor 

acceso de mujeres a financiamiento, bajo acceso a capacitaciones, trámites complicados 

y poco accesibles para formalizar los negocios, menor tiempo destinado al negocio por 

atender trabajo doméstico y de cuidados. 

Preguntas para la reflexión 

●​ ¿Cómo abordaría la socialdemocracia la desigualdad de oportunidades entre mujeres y 

hombres en el ámbito laboral y empresarial? 

●​ ¿Qué medidas debería implementar un gobierno socialdemócrata para aumentar la 

participación de las mujeres en el desarrollo económico local? 

●​ ¿Qué costos sociales y democráticos tiene normalizar la precariedad laboral de las 

mujeres? 

 

5. Trabajo y vida digna en el campo 
Situación: en un estado hay pequeños, medianos y grandes productores de miel. A los 

pequeños les cuesta más dinero producir cada kilo de miel que a los medianos y grandes. 

Los pequeños producen la mitad de kilos por colmena respecto a los otros grupos de 

productores.  



Preguntas para la reflexión 

●​ Desde los principios socialdemócratas, ¿habría algún tipo de productor que debería 

ponerse al centro en el diagnóstico, diseño e instrumentación de acciones y 

políticas públicas? 

●​ ¿Qué tipo de acciones deberían considerarse para ofrecer igualdad de 

oportunidades entre los diferentes productores? 

●​ ¿De qué manera se debe considerar la regulación de mercados, tecnología e 

innovación y medio ambiente para promover oportunidades de crecimiento y 

generación de trabajo digno entre los grupos de apicultores? 
 
6. Desigualdad regional y desarrollo 

Situación. Una parte del país concentra inversión, empleos y servicios, mientras otra 

arrastra rezago histórico, pobreza y salida constante de población. 

Preguntas para la reflexión 

●​ ¿Qué haría un gobierno socialdemócrata frente a desigualdades territoriales 

persistentes? 

●​ ¿Cómo combinar inversión, servicios públicos y desarrollo regional equilibrado? 

●​ ¿Qué papel debe jugar el Estado para evitar que el crecimiento beneficie solo a ciertos 

territorios? 

●​ ¿Qué indicadores permitirían evaluar bienestar y no solo crecimiento económico? 

 

7.  Agua, territorio y justicia distributiva 

Situación. Una región enfrenta escasez de agua y se abre un debate sobre si priorizar el 

uso del recurso a nivel industrial, agrícola o doméstico. 

Preguntas para la reflexión 

●​ ¿Cómo respondería la socialdemocracia a un conflicto por recursos escasos? 

●​ ¿Qué haría un gobierno socialdemócrata para garantizar acceso equitativo, 

sostenibilidad y participación social? 

●​ ¿Qué criterios deben pesar más: rentabilidad, derecho humano, equilibrio ecológico o 

desarrollo regional? 

●​ ¿Cómo incorporar a las comunidades en la toma de decisiones? 

 

 



8. Juventudes, educación y movilidad social 
Situación. En una zona del país, muchas personas jóvenes abandonan la escuela, 

acceden solo a empleos de baja calidad y no encuentran espacios de participación en la 

vida pública. 

Preguntas para la reflexión 

●​ ¿Qué haría un gobierno socialdemócrata para ampliar oportunidades reales para las 

juventudes? 

●​ ¿Cómo conectar educación, cultura, empleo y participación ciudadana en una misma 

estrategia? 

●​ ¿Por qué la movilidad social es una preocupación central para la socialdemocracia? 

●​ ¿Qué políticas serían prioritarias para romper ciclos de exclusión? 

 

9. Pobreza, protección social y autonomía económica 

Situación. Una crisis económica aumenta pobreza, endeudamiento de los hogares y 

dificultades para sostener ingresos, especialmente en hogares encabezados por mujeres. 

Preguntas para la reflexión 

●​ ¿Cómo respondería la socialdemocracia ante un aumento de pobreza y vulnerabilidad? 

●​ ¿Qué haría un gobierno socialdemócrata para fortalecer ingresos, protección social y 

autonomía económica? 

●​ ¿Qué combinación de transferencias, servicios públicos y empleo sería congruente con 

esa visión? 

●​ ¿Por qué la protección social no debe entenderse solo como asistencialismo, sino 

como base de ciudadanía? 

 

10. Violencia contra las mujeres y acceso a la justicia 

Situación. En una región aumentan los feminicidios y las desapariciones de mujeres, 

mientras las familias denuncian impunidad, revictimización y falta de atención institucional. 

Preguntas para la reflexión 

●​ ¿Por qué una visión socialdemócrata debe abordar este tema como un problema de 

derechos humanos y de calidad democrática? 

●​ ¿Qué haría un gobierno socialdemócrata para prevenir, atender, sancionar y reparar la 

violencia contra las mujeres? 



●​ ¿Cómo integrar presupuesto, justicia, prevención y servicios de apoyo en una 

respuesta pública coherente? 

●​ ¿Qué significa poner la igualdad sustantiva en el centro de la acción del Estado? 

 

11. Seguridad pública y derechos humanos 

Situación. Ante un incremento de violencia en una ciudad, parte de la población exige 

medidas más duras, aunque ello implique ampliar detenciones arbitrarias o restringir 

garantías. 

Preguntas para la reflexión 

●​ ¿Cómo equilibraría la socialdemocracia seguridad pública y derechos humanos? 

●​ ¿Qué haría un gobierno socialdemócrata para construir seguridad pública? 

●​ ¿Qué papel deben jugar policías, fiscalías, escuelas, comunidad y políticas sociales? 

●​ ¿Qué riesgos tiene una respuesta basada solo en castigo y fuerza? 

 

12. Vivienda, gentrificación y derecho a la ciudad 

Situación. Un centro urbano se renueva y atrae inversión, pero aumentan las rentas, se 

encarece la vivienda y empieza el desplazamiento de población con menores ingresos. 

Preguntas para la reflexión 

●​ ¿Qué haría un gobierno socialdemócrata para equilibrar inversión, desarrollo urbano y 

derecho a la ciudad? 

●​ ¿Cómo evitar que la modernización implique expulsión y mayor desigualdad? 

●​ ¿Qué instrumentos públicos podrían proteger vivienda asequible y permanencia 

comunitaria? 

●​ ¿Qué principios deben regir una política urbana con justicia social? 

 

13. Transición energética y justicia social 
Situación. Se plantea acelerar la transición hacia energías limpias, pero la medida genera 

preocupación por sus posibles efectos en el empleo, el costo de la energía para los 

hogares y el futuro de las regiones cuya economía depende de actividades vinculadas a 

combustibles fósiles. 

Preguntas para la reflexión 

●​ ¿Qué significa una transición energética justa desde la perspectiva socialdemócrata? 



●​ ¿Qué haría un gobierno socialdemócrata para combinar sostenibilidad, empleo, 

innovación y seguridad energética? 

●​ ¿Qué apoyos necesitarían las personas y sectores más afectados por el cambio? 

●​ ¿Cómo evitar que la transición profundice desigualdades sociales o regionales? 

 

14. Inclusión de personas LGBTI+ en políticas públicas 

Situación. Personas de la diversidad sexual y de género enfrentan barreras en el acceso 

a salud, educación, trabajo y espacios seguros, aun cuando existen normas de no 

discriminación. 

Preguntas para la reflexión 

●​ ¿Por qué la igualdad y la no discriminación son compromisos centrales de una visión 

socialdemócrata? 

●​ ¿Qué haría un gobierno socialdemócrata para garantizar inclusión efectiva de las 

personas LGBTI+? 

●​ ¿Qué medidas públicas pueden traducir derechos en condiciones reales de ciudadanía 

plena? 

●​ ¿Qué diferencia hay entre inclusión simbólica e igualdad sustantiva? 

 

15. Libertad de expresión, pluralismo y discurso de odio 

Situación. Una figura pública emite mensajes discriminatorios contra un grupo 

históricamente excluido y se abre el debate entre libertad de expresión y protección de la 

dignidad humana. 

Preguntas para la reflexión 

●​ ¿Cómo aborda la socialdemocracia la tensión entre libertades y protección de 

derechos? 

●​ ¿Qué haría un gobierno socialdemócrata frente a expresiones que alimentan exclusión 

y violencia? 

●​ ¿Qué papel tienen la educación cívica, la responsabilidad pública y las instituciones 

democráticas? 

●​ ¿Cómo defender el pluralismo sin normalizar el odio? 

 

16. Participación ciudadana y calidad de la democracia 



Situación. Un gobierno local desea impulsar mecanismos de participación ciudadana, 

pero existe desconfianza pública y baja involucración social. 

Preguntas para la reflexión 

●​ ¿Por qué la participación ciudadana forma parte del ideal socialdemócrata de 

democracia? 

●​ ¿Qué haría un gobierno socialdemócrata para fortalecer la participación informada, 

incluyente y con efectos reales? 

●​ ¿Cómo evitar que estos mecanismos sean solo consultivos o simbólicos? 

●​ ¿Qué relación existe entre ciudadanía activa, igualdad y calidad democrática? 

 

 

 

 


